
친환경 젤 아이스팩 구매 검토 시 주의사항

국내에 출시되고 있는 친환경 젤 타입의 아이스팩 소재로는 1) 전분 2) 야자 열매와 같은 열대식물의 
열매를 이용한 물질, 3) 셀룰로스, 4) 무가교 천연화학물질 등 4가지 소재를 사용하고 있습니다.

친환경 젤 아이스팩으로 판매되고 있는 젤 타입의 아이스팩 선택을 고민한다면 다음 3가지를 꼼꼼히 
따져보는 것이 좋습니다. 

1) 각 물질과 소재를 사용한 업체별로 특허 등으로 우수성을 표현하나, ‘미세플라스틱과 독성에 대한 
시험성적서’를 살펴보는 것이 중요합니다. 

2) 전분이나 야자 열매 등을 이용한 젤 소재는 일정 시간 후, 아이스팩 내부에서 부패가 시작되는 단
점이 있고, 셀룰로스는 우리가 가정에서 사용하는 수세미의 주원료로 폐기물로 버려야 하며, 폐기 시 
하수도로 직접 흘려 보 낼 수 없습니다. 
   
3) 젤의 소재인 전분, 야자 열매와 같은 열대식물의 열매를 이용한 물질, 셀룰로스는 모두 가교 형태의 
소재로 자연분해가 된다고는 하지만 장기간의 시간이 필요한 단점이 있어 단기간에 자연분해가 잘되는 
원료는 무가교형태로 그 소재가 개발되어야 합니다. 

결론적으로 ‘친환경 젤 아이스팩’은 ‘무가교 친환경 천연화학물질’로 된 그린어스(주)제품을 구매해야 
한다.

p/s 정확한 구매를 위해서는 꼭 상기 4가지 소재의 제품에 대한 동결 시 해동되는 시간을 확인해 보
아야 한다.

첨부
1. 미세 플라스틱 시험 성적서
2. 생태 독성 시험 성적서 
3. 중금속 함량 시험 성적서 



1. 미세플라스틱 시험 성적서



2. 생태 독성 시험 성적서 



3. 중금속 함량 시험 성적서 


